- Oficio 01/2021 - adequacao do Projeto exercicio 2021, frente a pandemia 1
decorrente pelo COVID -19:

- Relatorio Circunstanciado Bimestral {Janeiro/Fevereira)

- Relagao Nominal de Atendimento

=Entregue por: Aiessandraﬁlves Bonin
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~ ENDEREGO: Curie, n° 1
'BAIRRO: Jd. Alto do Flamboyant - Cep: 13.461.145

UF: Limeira - SP

2- IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL LEGAL 0SC

NOME: Susana Elisabete Pereira Dias

CARGO: Presidente

3- IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL TECNICO PELO PROJETO
NOME: Alessandra Alves Bonin

FORMAGAO: Assistente Social

4- SINTESES DA PROPOSTA

4.1. EIXO DE ATUAGAO DA 0SC: Protecéo Social Basica

4.2. SERVIGO / PROGRAMA: Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculo, Esporte e Cultura —
Oficina de Futsal.

4.3. OBJETIVO DA PROPOSTA: Favorecer o desenvolvimento pessoal, social e cultural de criangas e
adolescentes, prioritariamente aqueles que se encontram em situag&o de vulnerabilidade e risco social,
através da pratica esportiva na modalidade do Futsal, contribuindo com os processos de socializag&o,
melhoria da qualidade da satde, habilidades fisicas, de criagao e de participago cidada, priorizando a
matricialidade sociofamiliar, pois através do esporte fazemos a ponte para a integragéo e inclusao social.

4.4. PUBLICO - ALVO: crignges e adoescentes entre 06 a 17 anos

4.5. META PREVISTA: 82 criangas « scolascentes, sendo que 52 atendidos inseridos na Associagao e 30
vagas a criangas e adolescentes pertencentes do Territorio.
META ALCANGADA: 41 atendidos inseridos na Associagdo

Atendidos no Periodo: 41
Inclusoes no Periodo: 0
Exclusdes no Periodo: 01

Motivo das Exclusées: atingiu idade permitida na Associagao.
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ATIVIDADES REALIZADAS: , ¥ '
JANEIROFFEVEREIRO 2021 , '

» SERVICO SOCIAL
- Cadastramento dos atendides inseridos @ reinseridos no projeto com agendamento de horario;

- Abertura de vagas a criangas e adolescantes para a comunidade 20 entoma da associagao;

- Inicic de todo o planejamento das atividades do projete de forma presencial individualizado & por
teletrabalho  (organizagds, planejamento, 8Xecugae @ of resultados) visando atender todas as
necessidades individuass dos atendidos;

» PRATICA ESPORTIVA DESENVOLVIDA NO PERIODO:

- Reunida técnica de retoma das atiidades, organizando 2 fase remotd por conta da pandemia,
- Planejamente anual e estratégias para o ana da 2021

- Foi gravado pela equipe técnics ¢ coordenacdn um videa [Youtube) de Boas Vindas aos assistidos:
hitps iiyoutu, be/Dd-4ivmPzhd |
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- Mavlmontahse dominio da Bala. ' et |
- Controlar o corpo, em especifico os pés, trabalhando velocidade lenta, moderada e rapida.
Para esta atividade foi gravado cada passo a ser executado e os materias necessarios.

Material:

A) Papel velho, fita adesiva ou durex se necessario para o acabamento, e trés pares de ténis (cone
adaptado);

B) Customizago da bola adaptada de papel (folha sulfite, jornal ou revista que néo utiliza);

Passos a serem executados:

A) Alongamento de membros superiores e inferiores;
B) Aquecimento: Correr de frente e voltar de costas dez vezes em uma determinada distancia;

Parte principal:
Exercicio 1
Com os ténis posicionados em fileira com uma distancia de um passo cada, conduza a bola por fora completando
a volta com o pé direito e depois com o esquerdo, rolando a bola com o pé em cima;
Exercicio 2
Conduzir a bola rolando com o pé em cima, fazendo zigue zague entre os ténis, usando o pé direito e esquerdo.
Observagao: Para cada exercicio repetir cinco vezes.
Imagens retiradas do Youtube : Explicando a atividade.
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Atendimento individualizado
Seguindo ativas as agbes preventivas de higienizagao e de protegao as pessoas recomendadas pelo
proprio Plano Sao Paulo e por outras normativas da Assisténcia Social que ja roram repa»adas
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“.‘\ ASSOCIACAO CONVIVER — CENTRO DE TRANSFORMAGCAQ SOCIAL,
Rua Curié, 01 — Jardim Alto do Flamboyant - Limeira SP (19) 3453-7463/ 99790-6535

£-mmail: casademisericordia@ierra.com.br

o
conVIve CNPJ: 01.605.667/0001-80
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OBS pela alividade o realizada no dia 040M2021, doss dias antes do decreto de fase vermelha do

Flano Sao Paulo

DECRETO MUNICIPAL N° 78, DE 4 DE MARGO DE 2021, em seu Art. 12 o qual reza que na Fase
Vermelha do Plano Sic Paulo, somente serdo permitidas aulas nao presenciais, quer para a F_Hfﬂ'
de ensino curricular ou extra- -curricular, guer para creche, pré-escola, fundamental, ensino medio
ou nivel universitério, quer da rede parficular, Municipal, Estadual ou Foederal’

Foi sugerido pelo drg3o gestor municipal, a todas as O5Cs parceiras gque adiefm O remicio ou 3
continuidade das afividades presenciais de alendimentc a grupos, mantendo somente stendimenios
presenciais individuais pontuais que forem de urgéncia, e que estes, s houverem, sejam deviiaments
transcrilos e justificados nos respectivos prontuarnios.

Assim foi reorganizado as ativdades conforme as exigéncias do deceio

CONCLUSAQ TECNICA (GERAL) DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

A atividade foi enfreque via Whatssap com o Link do Youlube, onde tivemos um relormo parcial dos
assistidos sobre a3 atividades. Os que enbegaram fol percebido o esforgo de cada um em fazer o exercicn
proposto, aparfeicoando suas habiidades e adaptando o material gua tinham em casa (Bola adaptada com

papel).
A participacao dos pais fo prmordial no auxilio da gravacdo e incentivo aos assistidos,

Fod realizada uma pesquisa com os pais Ou responsdvels, 8@ seria possivel aulas online com o3 assistidos
um dia da semana e com horario marcado. A tabulagio sera realizada na primeira semana de Margo, para
ser desenvalvida na segunda semana do referido més.

= TRABALHO SOCIAL COM AS FAMILIAS
{) trabafho social com as familias dos atendidos ocorre através de reunides mensais, por meic de palestras,
dinadmicas, rodas de conversas, executadas por profissionais da area do servigo social @ da psicologia

A pandemia e isolamento social impossibilitou o atendimento presencial para as cnancas, adolescanies
as respeclivas familias. For este motivo, efaborou-se a forga tarefa na Associacio juntamente com o
técnico do futsal & demais membros da entdade, realzando.

= Rede de conversas com os atendidos e com as familias;

=  Eilas domiciliaras;

*  Kils de athvidades elaborada pela psicdioga para ser executada pela familia,

= Enfrega de cestas basicas,

ATIVIDADE DESENVOLVIDA
TEMA DESENVOLVIDO: 'Quem eu sou faz a diferenga’

OBJETIVO GERAL DO TEMA: Proporcianar entre o atendida e seus famifiares um momento de interagao
a fim de clarificar e estimular as relagiies de afetividade. tanto aos membros famikares guanto 4 demais
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relagdes interpessoais, assim como, favorecer o desenvolvimento do sentimento de pertenga e

fortalecimento de vinculos

OBJETIVO ESPECIFICO DO TEMA Desenvolver a autoestima e autoimagem dos participantes de modo
que, sejam replicadores da experiéncia vivenciada em familia para outros contextos em que convivem.

A psicologa elaborou um video aos atendidos e familiares, destacando a importancia da convivéncia
harmoniosa em familia. Dessa forma, foi mencionado também sobre a atividade proposta "Quem eu sou
faz a diferenca” A psicologa explicou a maneira de execugdo, assim como, ressaltou o objetivo da
dinamica. O video foi compartilhado posteriormente no grupo de Whatsapp, em que estao os atendidos e
familiares. Httpps://youtube com/playlist?list=PLMFw2zc|8ayKSAKdoD8990C3UrwCJ-rld

Além do video, cada familia recebeu 1 kit de atividade contendo 1 folha de sulfite com os detalhamentos
da atividade, 2 fitas azuis e artigos de decoragdo. No momento da entrega, a psicéloga esclareceu a
metodologia da atividade, bem como, ressaltou sobre a importancia da efetuagao e devolutiva através de
fotos e videos. As entregas foram realizadas na Associag@o Conviver conciliando com ¢ dia das entregas

das cestas basicas e, também, através da visita domiciliar pela equipe técnica.

Atividade Proposta: “Quem eu sou faz a diferenga”

Materiais utilizados: Fitas azuis, cola, decoragdes para as fitas.

Desenvolvimento: Num momento tranquilo a familia se reunira e efetuara a leitura do texto: Quem eu sou
faz diferenga (incluso no Kit). Em sequida, irdo decorar as fitas e transformé-las em um lago. Apos finalizar
esse processo, um dos membros familiares ira escolher uma pessoa da familia e entregar a fita ressaltando

0 motivo que a pessoa escolhida faz a diferenga para ela, de modo que, figuem evidenciadas as gualidades
do outro. Sendo assim, a pessoa que recebeu o lago continuara a atividade entregando a fita recebida
para outra pessoa da familia, da mesma maneira, evidenciando as qualidades. A atividade seré finalizada
quando todos os familiares tiverem participado. Apos todos receberem, irdo conversar sobre os
sentimentos despertados no decorrer da dinamica, concluindo que precisamos Nnos voltar para as
qualidades tanto nossas quanto das pessoas de nosso convivio, pois so assim poderemoes nos relacionar
melhor. Com isso ndo estamos deixando de perceber as dificuldades e defeitos, tanto em nds cOMo nos
outros, mas quando as pessoas se sentem reconhecidas e 0s lagos de afeto séo fortalecidos a maioria
das pessoas tende a se esforgar para dar o melhor de si e com isso minimizar seus defeitos e dificuldades.

CONCLUSAO TECNICA (GERAL):

o DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:
A atividade proposta foi possivel alcancar a todos 0s familiares, sendo por video e pelos kits (foram

No momento das entregas dos kits, os familiares demonstraram atengac e

entregues 41 kits).
m relagao as atividades efetuadas, pode-se notar o

interesse em desenvolver a atividade. E o .
comprometimento no decorrer de sua execugdo, uma vez que os participantes seguiram 0 passo a

passo que foram destacados na orientagao.

DAS DEVOLUTIVAS DAS FAMILIAS:
tividade por meio de fotos e/ou

As familias receberam orientagdes para realizarem a devolutiva da a meio ¢
videos. Dessa forma, foi possivel constatar atraves desses recursos a demonstragdo de interesse dos
familiares participantes, assim como, o envolvimento para que 0s mem

bros familiares pudessem
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participar. De acordo com as atividades enviadas, pode-se observar também, que em BIJUNS CARS,
0s familiares demonstraram timidez e receio no momento de expressar as qualidades para outro
familiar, assim como, em ouvirreceber suas proprias qualidades. Pode-se pensar qué essa
demonstragéo esteja relacionada em ndo ser uma atitude habitual de destacar as Qt..J_al‘ldarJes dos
familiares. Nesse sentido, entende-se a importancia em prosseguir desenvolvendo atividades que
favoregam o despertar das qualidades, o desenvolvimento da autoestima, autoconfianga, assim como

AR e Pk
mos o 0ia

0 estreitamento dos lagos afetivos
" . P an 4
Do total de Kits de atividades entregues a todas as familias atendidas pela associagao, tiven

de 40% das devolutivas

Imagem das atividades preparas e entregues
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> REUNIAO TECNICA PARA AVALIACAOE MONITORAGAO DO BIMESTRE

em janeiro para o desenvolvimento de planejamento anual, bem
como o planejamento do inicio das atividades com os atendidos para fevereiro, nesta reuniao
desenvolvemos estratégia de como enviar atividades por video e ter devolutiva dos atendidos em
isolamento social e elaboragéo de protocolo de atendimento presencial individualizado;

_ Reuniao Técnica por video conferéncia

respeitando as condutas de distanciamento social para

- Reunido técnica presencial em fevereiro,
s atividades executada em janeiro e fevereiro e montagem

fechamento do desenvolvimento avaliativo da
de cronograma de atividades para 0s proximos meses;

_ Palestras, capacitagdes por live e orientagoes.
JANEIRO
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ANALISE DOS RESULTADOS:

e Resultado favoravel no desenvolvimento cognitivo e habilidades motoras aos fundamentos da
atividade esportiva observado pelo educador fisico nos videos entregues pelos atendidos;

e Realizado desenvolvimento avaliativo e monitoramento dos atendidos via google drive;

e Relatos em reunido técnica, quanto a: frequéncia dos atendidos, envolvimento das familias,
socializagéo, reagdes emocionais, reagdes fisicas, verbalizagao, e a participagao na oficina do
projeto de futsal;

o Apresentagdo de porcentagem de participagéo em cada atividade, realizado mensuragao dos
dados qualitativos e quantitativos referente no més de fevereiro. As atividades foram realizadas
via WhatsApp pelos técnicos e obtivemos retorno de 58% no geral de entrega de atividades
(atendidos e das familias).

e As familias que ndo conseguiram participar, contatamos por telefone e visita domiciliar.

Durante a pandemia, observou-se a necessidade de desenvolvermos outras agdes sociais que
beneficiaria as familias dos assistidos:
o Amecadagdo de alimentos (cesta basica completa com a inclusao de Kit de leite integral);
s Suporte técnico realizado pela assistente social atraves de informagdes, encaminhamentos,
ndimentos presenciais, remotos e visitas domiciliares;
spaldo técnico da psicologa para os casos pontuados e solicitados pelos familiares.
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6- AVALIAGAO FINAL DOS RESULTADOS

6.1 ASPECTOS FACILITADORES DO PERIODO: ;
e O uso da internet e meios de comunicagéo via Whatssap e youtube em meio a p
das atividades;
Participagao satisfatoria dos assistidos no teletrabalho;
Interesse na execugao das atividades sugeridas por video;
Comunicagao ativa com as familias.

andemia para a entrega

6.2 ASPECTOS DIFICULTADORES DO PERIODO:
e Pandemia e isolamento social pelo COVID 19;
e Dificuldade em mensurar em 100%, diante do “novo normal’, 0 desenvolvimento avaliativo dos
atendidos pela dificuldade das devolutivas;
e Falta de acesso & internet e indisponibilidade de celular das familias;
e Aguardo de retorno do 6rgdo publico para inscri¢ao das 30 vagas ao territorio.

6.3 PROPOSTA DE SUPERAGAO / MUDANGA:
Continuar com o contato por video chamada aos atendidos e seus familiares, pela psicologa;
Promover reunido online com as familias pela psicologa;
Promover atividade online com os atendidos pelo educador fisico;
Proposta do Drive Thru da Inclus&o para melhor mensuragao;
Todos os apontamentos seréo levados em conta para efetivacdo de novas agoes.

R

6.4 AVANCOS OBTIDOS:
e Adequagao das atividades em meio a pandemia;
e Resultado positivo na participagéo dos atendidos;
e Observagéo de incentivos dos pais na participagéo das atividades juntamente com os atendidos;
e Os proprios assistidos tém se esfor¢ado para atender e corresponder as atividades e aos desafios
propostos.
7- ACOES DESENVOLVIDAS/ PARTICIPAGOES
A(}%ES QUANTIDADE
Numeros de atendimentos no periodo 41
Visitas domiciliares 16
Encaminhamentos realizados (especificar) 0 \
Reuniées de equipe técnica 02 \
| Participagées de reunio de rede 03 3
rios emitidos 01 3
vagao de capacitagao/ palestras/ eventos | 0 _’\
ecificar) |
: R
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MONITORAMENTO E AVALIAGAO DO ATENDIDOS

Média de Frequéncia dos atendidos por | Média de devolutivas de atividades

teletrabalho E DRIVE TRHU pelas familias
36% 40%
ereiro, optamos por uma tabulagéo geral.

OBS. Cpmo iniciamos as atividades com os atendidos em fev
Os proximos relatorios estarao com os dados por turmas e periodos.

' Poucas | Na Maioria |

Educador Fisico Bl
Verificagao Sempre
vezes | dasvezes [T " -

As atividades estao sendo executadas conforme planejado? | 100%

AS técnicas estao sendo sequidas? | | 100%

O desempenho previsto est4 sendo alcancados pelos atendidos (Online)? 50%} - 0]

O desempenho previsto esta sendo alcangados pelos atendidos (Drive | | =

Thru)? e 20%

| Foram listados os problemas ocorridos? | | 100%
| Foram resolvidos os problemas ocorridos? | | 100% |
{0 Educador fisico tem alcancado sua meia? 50% | |
| Reunio técnica para avaliacao | 100%|
| Total Geral 81 % |
Psicologa
LVerificagé > Poucas | Na Maioria Sempre

vezes das vezes
| As atividades estdo sendo executadas conforme planejado? 100% |
| As técnicas estéo sendo seguidas? 100%
| O desempenho previsto esté sendo alcancados pelos atendidos (Online)? 50% |
LO desempenho previsto esta sendo alcangados pelos atendidos (Drive 500 3]
0

Thru)? i
| Foram listados os problemas ocorridos? 100% |
| Foram resolvidos os problemas ocorridos? 100% |
| O psicélogo tem alcangado sua meta? 80% 4
| Reunido técnica para avaliagao | 100% |
| Total Geral 7 ' \ 85 % |
SEMPRE = 100% A 89% |  NA MAIORIA DAS VEZES = 79% A 50%  POUCAS VEZES = 43% A 0%,

—

Limeira, 10 de Margo de 2021

ot
)Ilésandra Alveséonin
Assistente Social
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A ASSOCIACAO CONVIVER — CENTRO DE TRANSFORMAGCAO SOCIAL,
.& Rua Curid, 01 — Jardim Alto do Flamboyant - Limeira SP (19) 3453-7463/ 99790-6535
E-mail: casademisericordia@terra.com.br

conViver CNPJ: 01.605.667/0001-80

RELATORIO BIMESTRAL

EXERCICIO: 2021 - PERIODO: MARGO A ABRIL

PROJETO: Futsal - ComUnidade “Juntos pelo Desenvolvimento social e Comunitario

1- IDENTIFICACAO DA 0SC

NOME: Associagdo Conviver — Centro de Transformagéo Social

ENDERECO: Curio, n° 1

BAIRRO: Jd. Alto do Flamboyant — Cep: 13.481.145

UF: Sao Paulo - Limeira

2- IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL LEGAL 0SC

NOME: Susana Elisabete Pereira Dias

CARGO: Presidente

3- IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL TECNICO PELO PROJETO

NOME: Alessandra Alves Bonin

FORMAGADO: Assistente Social

4- SINTESES DA PROPOSTA

4.1. EIXO DE ATUAGAO DA 0SC: Protecéo Social Basica

4.2. SERVICO / PROGRAMA: Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculo, Esporte e Cultura
— Oficina de Futsal.

4.3. OBJETIVO DA PROPOSTA: Favorecer o desenvolvimento pessoal, social e cultural de criangas e
adolescentes, prioritariamente aqueles que se encontra em situagéo de vulnerabilidade e risco social,
através da pratica esportiva na modalidade do Futsal, contribuindo com os processos de socializagao,
melhoria da qualidade da saude, habilidades fisicas, de criagdo e de participacdo cidada, priorizando a
matricialidade sociofamiliar, pois através do esporte fazemos a ponte para a integragéo e incluséo
social.

4.4. PUBLICO - ALVO: criangas e adolescentes entre 06 a 17 anos

4.5. META PREVISTA: 70 criangas e adolescentes
META ALCANGADA: 50 atendidos
Atendidos no Periodo: 44

Inclusoes no Periodo: 02

Exclusoes no Periodo: 0

Motivo das Exclusoes: 0

5 - ANALISE DOS RESULTADOS

Observacao: CONSIDERANDO todos os decretos de 2020 referente a pandemia decorrente pelo
COVID -19 e devido ao avanco da pandemia ja no inicio de 2021 e demais decretos referenciados de
distanciamento social, protocolos da vigilancia sanitarias e demais 6rgéos publicos gestores. A
Associacdo Conviver referenciada pela prote¢do basica, no horario oposto da escola buscou
estratégias para cumprimento dos seus objetivos, em formato de teletrabalho, tele atendimento e
atendimento presenciais individualizados pontuais. Demais justificativa da proposta no periodo de
pandemia do COVID -19 foram encaminhados ao CMDCA em forma de oficio com suas adequacdes.

ATIVIDADES REALIZADAS:
MARGO A ABRIL 2021
> SERVIGO SOCIAL
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Rua Curid, 01 — Jardim Alto do Flamboyant - Limeira SP (19) 3453-7463/ 99790-6535
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conViver CNPJ: 01.605.667/0001-80

A ASSOClACAO CONVIVER — CENTRO DE TRANSFORMACAO SOCIAL,
S

- Os atendimentos presenciais foram adaptados por orientagdes gerais aos usuarios da Associagéo
por via remota. Nos casos emergenciais sdo realizadas visitas domiciliares respeitando todas as
orientacdes da vigilancia;

- Tivemos um aumento de familias cadastradas com beneficios de cesta basica, doacdes de
mascaras, produtos de higiene pessoal;
- Abertura de vagas a criangas e adolescentes para a comunidade ao entorno da associagao;
- Contato com as familias por meio de WhatsApp para orientagdes gerais;
- Visitas Domiciliares para as situacdes de emergéncias e para os casos de ndo devolutiva das
atividades pelos atendidos;
- Plantdo de atendimento as familias as tergas feiras (com as condutas de distanciamento e de higiene
pessoal conforme decretos);
- Constante contado com a rede de apoio.

> PRATICA ESPORTIVA DESENVOLVIDA NO PERIODO:

“Em toda parte do mundo, o esporte e demais seguimentos da sociedade estdo sofrendo as
consequéncias da pandemia ocasionada pelo COVID -19. O atual cenario do esporte em nosso
municipio ndo é diferente de tudo o que vem ocorrendo mundialmente em relagdo aos eventos
esportivo e pratica da atividade fisica”.

Queremos que os atendidos e suas familias permanegam em casa com seguranga, mas se
mantenham ativas, sem esquecer da atividade fisica, que é fundamental e indispensavel nesse
periodo de isolamento social, considerado de suma importancia para a saude e todo o trabalho de
fortalecer vinculos emocionais e familiar.

A equipe do projeto segue incansavelmente desenvolvendo as atividades por teletrabalho e drive Thru
da Inclusdo.Neste bimestre além das atividades gravadas, foi planejado e executado atividades online.
As atividades sdo desenvolvidas as quintas feiras no periodo da manhd e a tarde através da
plataforma Team Link.

> ATIVIDADES:

TEMA: Fundamentos - Condugéo de Bola e Dominio.
OBJETIVO GERAL DO TEMA: Aprimorar os fundamentos da Condugédo e Dominio de bola.

OBJETIVO ESPECIFICO DO TEMA:

- Ter o controle da bola;

- Ter o dominio da bola;

- Controlar o corpo, a for¢a dos pés em relagéo a intensidade;
- Ter percepcao, atencédo e foco em jogo;

- Condicionamento e Preparo Fisico.

EXECUGAO ONLINE DAS ATIVIDADES

- Apresentagéo do Educador Fisco: conversa inicial para conhecer os atendidos e um quebra gelo,
orientando sobre a proposta e objetivo das atividades online.
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Atividade 1 - Caga objeto

- Educador Fisico compartilha pelo computador um objeto, a ideia €, quem aparecer primeiro com o
objeto em frente a cdmera ganha ponto, também pode ser falado, ou fazer charada para descobrir. O
objetivo associado ao Futsal € desenvolver a Atengao, Concentragao, Identificagdo em jogo, e ter foco
no Alvo.

— Gatorade
:# Promocgao Experiéncia
> Gatorade

Atividade 2: Condicionamento e Preparo Fisico

- Material: Trés pares de ténis
Parte principal:

- Alongamento de membros inferiores e superiores;
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- Aquecimento;
- Exercicios de condicionamento e preparo fisico em casa.

Atividade 3: Condugao de Bola e Dominio
Material: Ténis (Substituindo cone), bola tradicional ou adaptada de papel.
Parte principal:

- Exercicios de agilidade, lateralidade e coordenagéo motora;
- Trabalhando os fundamentos de Condugéo e Dominio de bola.



mailto:casademisericordia@terra.com.br

ASSOCIACAO CONVIVER — CENTRO DE TRANSFORMAGAO SOCIAL,
& Rua Curié, 01 — Jardim Alto do Flamboyant - Limeira SP (19) 3453-7463/ 99790-6535
) . ) A

E-mail: casademisericordia@terra.com.br

conVIver CNPJ: 01.605.667/0001-80

ENTRO DE TRANS

Futsal- Atv. Abril v

14 visualizagoes - ha 1 semana &2

i) & ~ 2

1 0 Compartilh... Download Salvar

Associagao Conviver INSCRITO f‘\

195 inscritos

Fotos das atividades encaminhada pelos atendidos, através de video onde receberam a
atividade pelo link do Youtube (Canal Associagao Conviver):
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CONCLUSAO TECNICA (GERAL) DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

Conforme resultado da pesquisa realizada em margo com as familias, iniciamos as atividades em Abril
em formato on-line as quintas feiras no periodo da manha e a tarde.

As mesmas atividades também foram disponibilizadas pelo canal do Youtube e via Whatssap, onde
observamos retorno favoravel da maioria dos atendidos.

Cada atendido tem se esforgado em casa para realizar as atividades, compreendem a explicagao e
conseguem realizar 0s exercicios propostos.

O diferencial alcangado nesta proposta foi a participacdo de integrantes da familia na atividade online.

Exemplo:
Foto da avo do assistido participando da atividade, fazendo Alongamento e Preparo Fisico,
mostrando o envolvimento da familia, fortalecendo o vinculo.

Nessa foto o exercicio era correr de frente e retornar de costas.

> TRABALHO SOCIAL COM AS FAMILIAS
O trabalho social com as familias dos atendidos ocorre através de reunides mensais, desenvolvemos
palestras, dindmicas, rodas de conversas, desenvolvidas e executadas por profissionais da area do
servigo social e da psicologia.
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A pandemia e isolamento social impossibilitou o atendimento presencial para as criangas 0s
adolescentes e as respectivas familias, por este motivo, montamos forca tarefa na Associagéo
juntamente com o técnico do futsal e demais técnicos da entidade. Estamos realizando rede de
conversas com os atendidos e com as familias, visitas domiciliares, Kits de atividades elaborada pela
psicologa para ser executada pela familia, assistindo-os com cestas basicas.

ATIVIDADE DESENVOLVIDA

o REUNIAO ONLINE DE PAIS E RESPONSAVEIS (Familia Conviver)
e MARGO

OBJETIVO GERAL DA REUNIAO: A reunido teve como objetivo promover o fortalecimento de
vinculos entre a técnica e os familiares, bem como, proporcionar um espaco de escuta e fala para as
familias que sentem necessidade em compartilhar suas vivéncias.

DESCRICAO DO DESENVOLVIMENTO: A reunido foi realizada através da Plataforma Digital
TeamLink e contou com a participacdo de 20 familias representando 23 atendidos. Inicialmente a
psicologa apresentou-se e explicou como sera desenvolvido o seu trabalho na Associa¢do com as
familias e atendidos. Em seguida, solicitou aos responsaveis que também se apresentassem, assim
como, mencionar 0 nome da crianga e/ou adolescente que é atendido no Projeto.

Apos as apresentacdes, a psicologa apresentou um slide com o Texto: “A semente”, e efetuou uma
explanagéo do texto relacionando com a dindmica familiar dos atendidos. Em seguida, as familias
tiveram a oportunidade de relatar sobre o que entenderam e também, sobre suas rotinas e
experiéncias. No decorrer da roda de conversa, foram realizados apontamentos e intervengdes pela
psicologa.

No final, a técnica enfatizou a participagéo dos atendidos nas atividades remotas, assim como, realizou
orientagdes sobre a relevancia da prevencdo da COVID-19. Por ultimo, foi ressaltado sobre a reunido
no proximo més e encerrou-se a presente reuniao.

Texto: “A SEMENTE”
Quando langamos uma semente na terra, juntamos a ela a esperanca e a certeza de que vai nascer
uma planta.
Da planta, o fruto, e do fruto, novas sementes.
Toda semente carrega no seu bojo uma planta dormindo.
E fantéstica a licdo da semente.
A Educagao também é assim.
A gente planta, planta sempre, mas néo podemos exigir que a planta venha amanha.
Leva tempo para que a planta se desperte do seu sono do bergo da semente.
Nem sempre € possivel colher o que se plantou.
As coisas caminham devagar.
As coisas nem sempre acontecem a curto prazo.
Mas é preciso acreditar e plantar com a certeza de que mesmo que a longo prazo, a semente
germinara.
Augusto Cury
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CONCLUSAO TECNICA (GERAL) DA ATIVIDADE DESENVOLVIDAS COM AS FAMILIAS:
Foi observado interesse pelas familias em participarem da reunido, assim como demonstraram no
decorrer do encontro estarem atentas quanto a fala da psicologa. Além disso, algumas das
responsaveis presentes participaram ativamente da roda de conversa relatando suas experiéncias
devido as alteragbes de rotina. Foi levantado de acordo com os relatos das familias, os seguintes
aspectos:

e desanimos dos filhos em participarem das atividades escolares remotas;

« dificuldade em conciliar trabalho com as tarefas de casa e cuidado com os filhos;

« dificuldade em minimizar o uso de celulares dos filhos;
Diante do que foi acolhido, a psicdloga estara elaborando um tema para a proxima reunido a fim de
trabalhar certas demandas que foram identificadas na presente reunido.
o REUNIAO ONLINE DE PAIS E RESPONSAVEIS (Familia Conviver)
e ABRIL

OBJETIVO GERAL DA REUNIAO: Objetivou-se fortalecer os vinculos com a técnica representando a
Instituicdo, assim como, promover um espaco de escuta e fala, além de promover orientagbes aos
responsaveis para lidarem de maneira saudavel com os filhos.

DESCRICAO DO DESENVOLVIMENTO: A reunido foi realizada através da Plataforma Digital
TeamLink e contou com a participagéo da presidente da Associagao que se apresentou e enalteceu a
importancia da participacdo dos familiares no encontro. Em seguida, a psicologa deu continuidade
com orientagdes referentes a aproximacdo de mae, pais e/ou responsaveis de seus filhos com o
objetivo de estreitar os vinculos entre 0s mesmos, assim como, orienta-los na prevencgéo dos fatores
de risco. Tais orientagbes foram levantadas por meio dos relatos dos proprios responsaveis que
participaram da reuni&o anterior.

Dessa forma, utilizou-se o Powerpoint para efetuar a orientacdo por meio dos slides com imagens
ilustrativas e textos, favorecendo a compreenséo dos participantes. A apresentagao teve como tema:
“Conectando-se com o meu filho”. A psicologa finalizou a apresentacdo ressaltando quais meios de
conexao 0s pais e/ou responsaveis podem utilizar para se aproximar das criangas e dos adolescentes,
respeitando as individualidades dos filhos.

Em seguida, foi aberto um momento para os presentes verbalizarem suas experiéncias e sanarem
duvidas. Por Ultimo, reforgou-se a relevancia de continuarmos engajados na prevengdo contra a
COVID-19.
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CONCLUSAO TECNICA (GERAL) DA ATIVIDADE DESENVOLVIDAS COM AS FAMILIAS:
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Os responsaveis participantes demonstraram interesse em relagdo ao tema proposto através da
atencao e relatos apos a apresentacdo. Nesse dia, ocorreram intervenientes em relacdo a estabilidade
da internet, pois alguns responsaveis escreveram no chat estarem com dificuldades em ouvir devido a
ruidos no som. Nesse sentido, ndo foi possivel estender-se com a roda de conversa como o
pretendido.

Outro fator relevante, observou-se a assiduidade dos responsaveis que participaram da reunido
anterior, demonstrando comprometimento e estreitamento dos vinculos.

ATENDIMENTOS AS FAMILAS (REALIZADOS POR VIDEO CHAMADAS)

Foram realizados atendimentos individuais através de video chamadas utilizando-se a plataforma:
TeamLink. Os atendimentos tiveram data e horério previamente agendados com os responsaveis.
Inicialmente, a psicdloga realizou os atendimentos com os responsaveis a fim de conhecé-los, assim
como, conhecer a rotina familiar e as demandas dos atendidos. Ap6s os atendimentos efetuados com
0s respectivos responsaveis, a técnica iniciou o atendimento com os préprios atendidos.

Em alguns casos, os atendimentos foram solicitados pelo familiar responsavel e em outros, foram
solicitados pela psicologa mediante a observagéo na primeira reunido de pais e responsaveis.

CONCLUSAO TECNICA (GERAL) DA ATIVIDADE DESENVOLVIDAS COM AS FAMILIAS:

Através dos atendimentos realizados, observou-se que os familiares foram solicitos quanto aos
atendimentos remotos, bem como, conseguiram manusear a plataforma, uma vez que, é a
mesma utilizada para a realizagao da reunido de pais, favorecendo a praticidade e otimizacdo dos
dados dos celulares dos mesmos.

Apesar dos atendimentos terem sido realizados de maneira remota, podendo ocorrer influéncia na
privacidade dos mesmos, observou-se que os familiares se sentiram a vontade em relatar suas
vivéncias e queixas. Nesse aspecto, os atendimentos possibilitaram um espago de escuta atenta
e de fala, de modo que, foi possivel minimizar as angustias apresentadas, assim como, promover
orientagdes pertinentes a cada situagdo familiar.

Nos atendimentos realizados com o proprio atendido, observou-se também que os mesmos
estavam dispostos a participarem do atendimento interagindo com a psicologa. Outro fator
importante a ser relatado, refere-se que néo foi identificado resisténcia dos mesmos em relatarem
suas angustias, facilitando o desempenho do atendimento.

Portanto, entende-se a importancia em continuar oportunizando espagos como esse para as
familias e atendidos com o objetivo de estreitar vinculos, prevenir e contribuir no desenvolvimento
saudavel das criancas e adolescentes. Ao total foram 30 videos chamadas realizadas entre marco
e abril.
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> REUNIAO TECNICA PARA AVALIAGAO E MONITORAGAO DO BIMESTRE

e Reunido Técnica por video chamada em margo, para fechamento do desenvolvimento
avaliativo, estratégia e montagem de cronograma de atividades para 0s proximos meses.
¢ Reunido para fechamento do més de abril, analise dos resultados e tragando novos alvos.

MARCO ABRIL
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> ENTREGA DE OVOS DE CHOCOLATES AOS ATENDIDOS

Recebemos da Rede de Juventude (Igreja Filadélfia) 48 ovos de chocolate para serem entregues as
familias da Associacdo. Nesta oportunidade, desafiamos as familias! Solicitamos que no Domingo de
Pascoa durante o café da manha, tivessem um momento de comunh&o. Para nossa surpresa, todas as
familias enviaram fotos deste momento.
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> ANALISE DOS RESULTADOS:

e Resultado favoravel no desenvolvimento cognitivo e habilidades motoras aos fundamentos da
atividade esportiva observado pele educador fisico nos videos entregues pelos atendidos e
pelas atividades desenvolvidas por online;

e Realizado desenvolvimento avaliativo e monitoramento dos atendidos via google drive no més
de margo e presencial no més de abil;

e Relatos positivos em reunido técnica, quanto a: frequéncia dos atendidos, envolvimento das
familias, socializagao, reagdes emocionais, reagdes fisicas, verbalizagéo, e a participagao na
oficina do projeto de futsal;
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e Realizado mensuragéo dos dados qualitativos, e os dados quantitativos, nos meses de margo
e abril;

e As atividades com os atendidos e com as familias foram realizadas via WhatsApp, entrega de
kits e online pelos técnicos;

e Obtivemos 82,2% no futsal e 70,15% com a psicologa de retorno e participagdo nas
atividades pelos atendidos e das familias. As familias que ndo conseguiram participar,
contatamos por telefone e visita domiciliar.

6- AVALIAGAO FINAL DOS RESULTADOS
6.1 ASPECTOS FACILITADORES DO PERIODO:
e O uso dainternet e meios de comunicacao via Whatssap e youtube e online em meio a pandemia para
a entrega das atividades do futsal;
Participagéo satisfatdria dos assistidos no teletrabalho;
Interesse na execuc¢do das atividades sugeridas por video;
Alcance satisfatorio em atividades online;
Comunicagao ativa com as familias e observou-se que os familiares foram solicitos quanto aos
atendimentos remotos, sugerido como superagao/mudanga no relatério anterior.

6.2 ASPECTOS DIFICULTADORES DO PERIODO:
e Pandemia e isolamento social pelo COVID 19;
o Falta de acesso a internet e indisponibilidade de celular das familias;
o  Aguardando retorno do érgéo publico para inscri¢do das 30 vagas ao territorio.

6.3 PROPOSTA DE SUPERAGAO / MUDANGA:

Continuar com o contato por video chamado aos atendidos e seus familiares, pela psicéloga;
Continuar reunido com as familias online pela psicéloga;

Continuar atividade com os atendidos online pelo educador fisico;

Manter Drive Thru da Inclusdo para melhor mensurag&o;

Todos os apontamentos seréo levados em conta para efetivacéo de novas agdes.

6.4 AVANCOS OBTIDOS:
e Adequacdo das atividades em meio a pandemia;
¢ Resultado positivo na participagao dos atendidos nas atividades online;
e Observagao de incentivos e participagdo dos pais e ou responsavel legal na participagao das
atividades juntamente com os atendidos;
Os préprios assistidos tém se esforgado para atender e corresponder as atividades e aos desafios

propostos.

7- ACOES DESENVOLVIDAS/ PARTICIPAGOES
ACOES QUANTIDADE
Numeros de atendimentos no periodo 48
Visitas domiciliares 48
Encaminhamentos realizados (especificar) 01
Reunibes de equipe técnica 03
Participagdes de reunido de rede 01
Relatdrios emitidos 03
Participacéo de capacitagdo/ palestras/ eventos | 0
Outros

> MONITORAMENTO E AVALIACAO DO ATENDIDOS
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Média de .- A Média frequéncia Total geral
Y Média frequéncia .
frequéncia dos ) dos atendidos por
Margo . dos atendidos -
atendidos por Online drive thru
teletrabalho

FUTSAL 29% 39% 4,1% 68%
Oficina Familia Conviver 38% 41% 0% 79%

DESENVOLVIM .
TOTAL GERAL = 79%
Média frequéncia dos atendidos por drive Thru J%l,lo%

Média frequéncia dos atendidos ™ 4326
Média de Frequéncia dos atendidos por teletrabalho  IENT557;, 38%

B Oficina Familia Conviver B FUTSAL

Média de -~ N Média frequéncia Total geral
A Média frequéncia .
. frequéncia dos ) dos atendidos por
Abril . dos atendidos .
atendidos por . drive thru
Online
teletrabalho
FUTSAL 19% 75% 10% 97%
Oficina Familia Conviver 20% 40% 4.1% 61,3%
DESENVOLVIMENTO PARTICIPATIVO
TOTALGERAL [ L0 979,
Média frequéncia dos atendidos por drive Thru  [Ikmflr 1983,
Média frequéncia dos atendidos |0 e 75,

Média de Frequéndia dos atendidos por teletrabalho [N £5Y°

M Oficina Familia Conviver B FUTSAL


mailto:casademisericordia@terra.com.br

Poucas | Na Maic

e g | vezes | das vezes |
| As atividades estao sendo executadas conforme planejado?
~|As técnicas estdo sendo seguidas?
- |Odesempenho previsto esta sendo alcangados pelos atendidos 0 3
~ |(Online)? g 3

O desempenho previsto esta sendo alcangados pelos atendidos (Drive 100% 3
Thru)? :
Foram listados os problemas ocorridos? 100%
Foram resolvidos os problemas ocorridos? 100%
O Educador fisico tem alcangado sua meta? 80%
Reunido técnica para avaliagao 100%
Total Geral 94%
Psicologa
Verificagao 5:: ec:s tﬁ SM:;:;': Sempre
As atividades estao sendo executadas conforme planejado? 100%
As técnicas estdo sendo seguidas? 100%
0 desempenho previsto estéa sendo alcangados pelos atendidos (Onling)? 60%
O desempenho previsto esta sendo alcangados pelos atendidos (Drive 5
Thru)? ok
Foram listados os problemas ocorridos? 100%
Foram resolvidos os problemas ocorridos? 100%
O psicologo tem alcangado sua meta? 90%
Reunido técnica para avaliagao AR 100%
Total Geral 88%

SEMPRE=100% A89%/ _ NA MAIORIA DAS VEZES = 79% A 50%  POUCAS VEZES = 40 A%

Limeira, 10 de MAIO de 2021

&QM’Q&/ I\ _chan L

Susana Elisabete Pereira Dias }l’éésaﬁra Alves Boni
Presidente ./ Assistente Social
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